Fiir Ihre Gesundheit machen wir uns stark!!!

Praxis
e Atemtherapie
® Bewegungsbad
e Elektrotherapie
¢ Klassische Massagetherapie
¢ Krankengymnastik
auch neurophysiologisch
e Bobath fur Erwachsene
e Krankengymnastik am Geréat
e Manuelle Lymphdrainage
° Manuelle Therapie
Naturmoor, HeiBluft,
Eis, Schlingentisch

Gesundheitsférderung
Préventionskurse
e Kurse fir Selbstzahler (mit Krankenkassenzuschuss)
e Aquagymnastik e Beckenbodengymnastik
e Osteoporoseprophylaxe e Riickenschule
¢ Kinder-Ruckenschule ® Wirbelsdulengymnasik
¢ \Venengymnastik ® Seniorentraining
¢ Autogenes Training ® Walking ® Nordic Walking

Ergonomie am Arbeitsplatz:
¢ Arbeitsplatzberatung ¢ Kurse und Vortrége fur Firmen, Pflegepersonal und Schulen
e Selbsthilfegruppen-Betreuung

\ y "“;E Wellness
k | :‘g Aromadl-Massage
Hausbesuche . {\',  § ‘__ Hot-Stone-Massage (HeiBe Steine)
' Wellness-Massage
® Zuhause . N Naturmoor
e Im Heim S Hand-FuBmassage

Gesichtsmassage
Entschlackungsmassage

¢ |n Tagespflege

Verein

Mitgliedschaft
e flir einzelne Monate

e Halbjahresbeitrag e Jahresbeitrag

Tﬁlfifim*%@ Im Arztehaus am Sankt Josef
® Amputationen e Vi. bechterew
e Prothesentraining BergStl’aBe 5 = 1 1 L 421 05 Wuppertal

AT Sl Telefon 0202-2443569 » Fax 0202-2443570

neurologischer Rehasport
Apﬁpﬁz:ﬁ&e'\ﬂs';::g;son Mitglied im Bundesverband Diese Praxis wird vom Institut
o Muskeldystrophien / Querschnitt selbstandiger Physiotherapeuten fi]r.QulaIitétssicherung in der
IFK e.V. Heilmittelversorgung e.V. empfohlen.

Freude an Bewegung ® SpaB in der Gruppe ¢ alles Gute fiir Ihre Gesundheit




