
Für Ihre Gesundheit machen wir uns stark!!!

Freude an Bewegung • Spaß in der Gruppe • alles Gute für Ihre Gesundheit

Anzeige Layout 
 

Zur Anzeige wird der QuickTime™ 
Dekompressor „TIFF (Unkomprimiert)“ 

benötigt.

 
 

 
 

  
 
 

 
 

Praxis 
 

Hausbesuche Verein Gesundheitsförderung Wellness 

Atemtherapie 
Bewegungsbad 
Elektrotherapie 
Klassische Massagetherapie 
Krankengymnastik 
auch neurophysiologisch 
Krankengymnastik- 
Bobath für Erwachsene 
Krankengymnastik am Gerät 
Manuelle Lymphdrainage 
Manuelle Therapie 
Naturmoor, Heißluft, Eis 
Schlingentisch 

Zuhause 
im Heim 
in Tagespflege 

Mitgliedschaft 
für einzelne Monate 
Halbjahresbeitrag 
Jahresbeitrag 
 
orthopädischer Rehasport 
Amputationen  
M. Bechterew 
Endoprothetik 
 
neurologischer Rehasport 
Apoplex 
M. Parkinson 
Multiple Sklerose 
Muskeldystrophien / Querschnitt 

Präventionskurse 
Kurse für Selbstzahler (mit 
Krankenkassenzuschuss) 
Aquagymnastik 
Beckenbodengymnastik 
Osteoporoseprophylaxe 
Rückenschule 
Kinder-Rückenschule 
Wirbelsäulengymnasik 
Venengymnastik 
Seniorentraining 
Autogenes Training 
Walking 
Nordic Walking 
 
Ergonomie am Arbeitsplatz 
Arbeitsplatzberatung 
Kurse und Vorträge für Firmen, 
Pflegepersonal und Schulen 
Selbsthilfegruppen-Betreuung 

Aromaöl-Massage 
Hot-Stone-Massage (Heiße Steine) 
Wellness-Massage 
Naturmoor 
Hand-Fußmassage 
Gesichtsmassage 
Entschlackungsmassage 

Wir sind für Sie da: 
Ein sich ständig fortbildendes Physio-Therapeuten-Team ermöglicht Ihnen eine optimale Therapie in unserer modernen Einrichtung mit einem großen und vielfältigen Leistungsangebot. 
 

 
 

 
(nicht in grün, schwarz oder blau) 

 
 
im Ärztehaus am Stank Josef 
Bergstraße 5-22 
42105 Wuppertal 
Tel 0202 – 2443569 
Fax 0202 – 2443570 

 
 
 
 
 
Logo IQH 
Logo Bundesverband 
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Verein

Gesundheitsförderung
Präventionskurse

• Kurse für Selbstzahler (mit Krankenkassenzuschuss) 
• Aquagymnastik  • Beckenbodengymnastik 
• Osteoporoseprophylaxe • Rückenschule 

• Kinder-Rückenschule • Wirbelsäulengymnasik 
• Venengymnastik • Seniorentraining 

• Autogenes Training • Walking • Nordic Walking
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Mitgliedschaft
• für einzelne Monate 

• Halbjahresbeitrag • Jahresbeitrag

orthopädischer Rehasport
• Amputationen • M. Bechterew 

• Prothesentraining 
• Rückenerkrankungen

neurologischer Rehasport
Apoplexie • M. Parkinson 

• Multiple Sklerose
• Muskeldystrophien / Querschnitt

Praxis
• Atemtherapie 

• Bewegungsbad 
• Elektrotherapie 

• Klassische Massagetherapie 
• Krankengymnastik 

auch neurophysiologisch 
• Bobath für Erwachsene 

• Krankengymnastik am Gerät 
• Manuelle Lymphdrainage 

• Manuelle Therapie
Naturmoor, Heißluft, 
Eis, Schlingentisch

Hausbesuche
• Zuhause

• Im Heim

• In Tagespflege

Ergonomie am Arbeitsplatz: 
• Arbeitsplatzberatung • Kurse und Vorträge für Firmen, Pflegepersonal und Schulen 

• Selbsthilfegruppen-Betreuung

Wellness
Aromaöl-Massage

Hot-Stone-Massage (Heiße Steine)
Wellness-Massage

Naturmoor
Hand-Fußmassage
Gesichtsmassage

Entschlackungsmassage

Im Ärztehaus am Sankt Josef 
Bergstraße 5 - 11 • 42105 Wuppertal

Telefon 02 02 - 2 44 35 69 • Fax 02 02 - 2 44 35 70

Diese Praxis wird vom Institut 
für Qualitätssicherung in der 
Heilmittelversorgung e.V. empfohlen.

Mitglied im Bundesverband 
selbständiger Physiotherapeuten 
IFK e.V.


